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МАЛЫЕ СРЕДСТВА РЕАБИЛИТАЦИИ ДЛЯ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ  

В ПОВСЕДНЕВНОЙ ЖИЗНИ 

 

 В повседневной жизни приспособления для захвата и удержания 

предметов используются людьми с дефектами верхних конечностей. 

Приспособления для захвата предметов предназначены для захвата и 

удержания предметов, а также для захвата и манипулирования предметами.    

Подбор приспособлений для захвата предметов должен учитывать 

степень нарушения способности к самообслуживанию инвалидов, их 

установку на самостоятельное выполнение конкретных действий в сфере 

быта и социальной среды. 

 

 

Ручной захват для  подбирания предметов с пола 

 

 

 
 

 Захват служит пожилым людям с больными суставами и инвалидам для 

подбирания предметов с пола различных небольших предметов (например, 

ручку, газету, расческу и т.п.), не наклоняясь. 

 

 Данное устройство незаменимо при артрозах, при переломе шейки 

бедра, после эндопротезирования, когда нагибаться больно, или запрещено. 

 

Конструкция захвата сделана максимально легкой, в ней используется 

алюминиевая трубка и ручка с анти-скользящим покрытием. Захват может 

иметь в комплекте дополнительные насадки для захвата мелких предметов.  

  

 Осуществляется выпуск модели с магнитом, установленным на конце 

рукоятки, что позволяет поднимать с пола мелкие металлические предметы 

(иголки, булавки, скрепки). 

 

Использовать захват для инвалидов можно как двумя, так и одной 

рукой. Для ношения и хранения на захвате есть специальная съемная клипса, 

которой можно пристегнуть захват к любой трубке или палке, например к 

инвалидной коляске, спинке кровати, ходункам. 
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Активные захваты для инвалидов 

  

Активный захват предназначен для облегчения манипулирования 

небольшими предметами лицами с нарушениями функций опорно-

двигательного аппарата и лежачих больных. 

 

  
 

Захват изготовлен из алюминиевого сплава, с пластмассовой ручкой и 

металлическим зажимом для предметов. 
Размер 14х13см 

Длина 67 см, 75 см 

Вес 200 г 

  

 

 Варежка для удержания предметов 

 

 
 

 Приспособление фиксирует кистевой захват предметов, предназначен 

для людей со слабой рукой.  Служит в процессе реабилитации после травмы 

кисти руки, при частичном парезе, при треморе рук. 

 С помощью данного приспособления можно облегчить ежедневный 

быт человеку со слабой кистью, а так же проводить упражнения ЛФК. 

 Варежка помогает сжать руку в кулак и не выпустить из кулака 

предмет. Крепится при помощи липучек и застежки фастекса. 

Размер универсальный, подходит для взрослых. Ремешок для 

закрепления кисти регулируется по длине. Манжета регулируется при 

помощи липучки. 
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Держатели для карандашей и ручек 

 

Приспособление для удержания шариковых ручек или карандашей. 

Необходимо при слабости кистевого захвата, при обучении  письму после 

инсульта, а также при треморе рук. 

      
  Держатель надевается поверх ручки, делая ее толще, а значит легче для 

захвата пальцами. Имеет треугольную форму, естественную для пальцев. 
 Толщина насадки держателя - 2см, ширина 5см. 

 

  

Специальный захват-насадка для письма на ручку 

 

Специальный захват-насадка для письма на ручки или карандаши  

помогает уменьшить усталость, вызванную давлением при письме. 

Гибкая подушка обеспечивает удобное положение для письма. 

 
 

Подходит для карандашей и ручек стандартного размера. 

Конструкция с защитой от загибов. 
Длина 58 мм, ширина 18 мм. 

 

 

 


